
Εξάντας Ελλήνων 

Φλυαρία 



 

 

Πράττε σιωπηλά. 

 
Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Μη μιλάς άσκοπα. 

 
Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Να είμαστε συνεπείς σε αυτά που λέμε. 

 
Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Μη βάζουμε τρίτους να μιλούν για εμάς. 

 

Αντώνιος Περιπατητής  



 

 

Καλύτερο να σιωπάς παρά να μιλάς ανόητα. 

 

Αντώνιος Περιπατητής  



 

 

Δεν χρειάζεται να λέω πολλά αλλά λίγα και 
καλά. 

 

Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Όταν μιλάς να ξέρεις τι λες . Όταν γράφεις 
να ξέρεις τι γράφεις. 

 

Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Το να μιλάει κάποιος συνέχεια δε σημαίνει 
ότι έχει δίκιο. 

 

Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Να μιλάμε λιγότερο και να πράττουμε 
περισσότερο. 

Αντώνιος Περιπατητής  



 

 

Να κουβεντιάζουμε την κατάλληλη ώρα 
κατάλληλα πράγματα. 

 

Αντώνιος Περιπατητής 

 



 

 

Καλό είναι να μη μιλάμε σε κλειστά αυτιά 
καλύτερο όμως να ακούμε ανόητους.  

 

Αντώνιος Περιπατητής 

 



Να αφήνουμε εμείς οι άνδρες χωρίς θυμό, 
τις φλύαρες ή καυστικές στα σχόλια 

γυναίκες να μιλούν γιατί είναι καλό για 
αυτές και συνάμα μας βοηθάνε να 

ελέγξουμε τον εαυτό μας για τα τυχόν 
σφάλματα μας. 

Αντώνιος Περιπατητής  



Τι επιθυμεί η συνετή γλώσσα:  

Να είναι εχέμυθη... 

Να είναι αδικαιολόγητη... 

Να μην είναι εγωίστρια... 

Να μιλά χωρίς να διαβάλει... 

Να μιλά για αληθινά πράγματα... 

Να μιλά μετά που θα τελειώσουν οι άλλες 
γλώσσες... 

Αντώνιος Περιπατητής  

 



 

 

Περισσότερα: http://www.metron-ariston.gr/flyarias.htm 
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